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100 DAGEN (REST)AFVALVRIJ LEVEN:

GAD neemt 100-100-100 stokje
over van Twente Milieu

Op vrijdagavond 8 juli vond in
Hengelo het eindfeest van het pro-
ject 100-100-100 van Twente Milieu
plaats. Samen met de deelnemende
huishoudens keek Twente Milieu tij-
dens dit eindfeest terug op 100 da-
gen (rest)afvalvrij leven. En er werd
ook vooruit gekeken: 100-100-100
gaat door naar Gooi en Vechtstreek.
De GAD start dit najaar met een ei-
gen editie van 100-100-100. Tijdens
het eindfeest gaf Lisette Bosch, di-
recteur van Twente Milieu, het stokje
door aan Daniél Walkot, interim di-
recteur van GAD.

De deelnemers van Twente Milieu heb-
ben het uitzonderlik goed gedaan. In
de 100 dagen produceerden de deel-
nemende gezinnen omgerekend een
gemiddelde van 16,4 kilo restafval per
persoon per jaar. Op dit moment is het
gemiddelde in Twente nog zo’n 200
kilo restafval per persoon per jaar. De
inwoners in Gooi en Vechtstreek heb-
ben gemiddeld 235 kilo restafval per

_De GAD start dit najaar met een eigen editie van 100-100-100.
Tijdens het eindfeest van 100 dagen (rest)afvalvrij leven gaf Lisette Bosch
directeur van Twente Milieu, het stokje door aan Daniél Walkot,

interim directeur van GAD (Foto: Aangeleverd)

persoon. Dit kan dus ook nog een stuk
minder.

Aanmelden

Daarom gaat de GAD vanaf 10 okto-
ber het 100-100-100 experiment uit-
proberen: minimaal 100 huishoudens
leven 100 dagen zonder (of in ieder
geval met zo min mogelijk) afval. Tij-
dens 100-100-100 voeren deelnemers
weekopdrachten uit, krijgen ze tips van
professionals, delen ervaringen, foto’s
enz. op een platform en houden ze
hun restafval bij. Al bijna 90 gemeen-
ten hebben de 100-100-100 campag-
ne uitgevoerd en hun resultaten zijn
veelbelovend. Met het 100-100-100
project wil de GAD de bewustwording
van inwoners een impuls geven: het
merendeel van afval bestaat uit grond-
stoffen die we kunnen hergebruiken
als we ze goed gescheiden inzamelen.
De wervingscampagne van de GAD
voor 100-100-100 begint eind van de
zomer, maar aanmelden kan alvast via
www.100-100-100.nl.
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